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 ملاحظات سال عنوان فردي

  یسوابق تحصيل   

گرایش مدیریت بدنی و علوم ورزشی تربیتدکتري  6

 دانشگاه علوم وتحقیقات تهران-ریزيبرنامه و

6526  

  6536 ناخذ مدرک کارشناسی ارشد از دانشگاه تهرا 9

  6536 درتبه دوم در مقطع کارشناسی ارش 5

  6592 اخذ مدرک کارشناسی از دانشگاه شاهرود 9

  6592 در مقطع کارشناسیرتبه سوم  3

 محل ارائه و چاپ مقالات سال سوابق علمي وپژوهشي  ردیف

حالتی( مقایسه اعتماد به نفس ورزشی )صفتی و  6

هاي هندبال و دوو میدانی مردان ورزشکار رشته

 شهرستان و دانشگاه تربیت معلم سبزوار

 بهار

6535 

نشریه علوم حرکتی و ورزشی دانشگاه 

جلد -سال نخست- تربیت معلم تهران

 (99-35صفحه)-5شماره-اول

چگونه ممکن است فعالیت ): ي ترجمه شده مقاله 9

 ان کند؟ (بدنی مصرف پایین کلسیم را جبر

 اردیبهشت

6533 

شماره -سال ششم-مجله زیور ورزش 

 (65-63) صفحه-55

زمان واکنش ساده و انتخابی ورزشکاران دختر و  5

 پسر

 زمستان

6532 

 -6532زمستان  -9شماره  -69دوره 

پژوهشی دانشگاه علوم -مجله علمی

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 ISC گریدبا  – سبزوار
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 غلظت بر زیربیشینه مدت کوتاه فعالیت یرتأث مقایسه 9

با  فعال جوان مردان سرم هاي از الکترولیت برخی

 تحرک کم مردان جوان

در دست چاپ در مجله دانشگاه علوم  6526

پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 ISC گریدبا  – سبزوار

 غلظت بر بیشینه مدت کوتاه فعالیت تأثیر مقایسه 3

 کم و فعال جوان مردان سرم هاي الکترولیت برخی

 تحرک

جله پذیرفته شده جهت چاپ در م 6526

ه پژوهشگا -پژوهش در علوم ورزشی

 ISC گریدبا  –تربیت بدنی 

0 
ورزشی با  کنندگان در فعالیتارتباط بین شرکت

 سلامت روانی در ورزشکاران
اولین همایش ملی مدیریت و توسعه  6526اسفندماه

صورت به ،گردشگري ورزشی شاهرود

 پوستر

9 
 هاي حل تضاد در مربیان زن و مردروش

اسفندماه 

6526 

اولین همایش ملی مدیریت و توسعه 

صورت به ،گردشگري ورزشی شاهرود

 پوستر

3 
بررسی رابطه فرهنگ سازمانی با خلاقیت اعضاء 

هیئت علمی گروه هاي تربیت بدنی دانشگاه هاي 

 66آزاد اسلامی منطقه 

 ادر دست اجر 6526

2 
مقایسه تأثیر دو روش تدریس سنتی و تلفیقی دروس 

ها در بدنی و فارسی بر میزان یادگیري آنتربیت

 ي اول ابتداییپایه

پذیرفته شده جهت چاپ در مجله علمی  6526

 پژوهشی جهش
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The study of Anthropometric Size and 

Physical Fitness Factors of Boy Students 

Ages 21-21 in Shahrood City 

2212 - Impact factor 543.3: 

British Journal of Sports edicine, 
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66 
The effect of traditional & integration 

methods of teaching on the amount of 

learning Math & sport performance of first 

grade of elementary students 

2212 
European Journal of Experimental 

Biology, EJEB-2212-2-2-1141-

1123. 
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